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Okra Millionaire F1 
(Abelmoschus esculentus) !
10 frø !!
Værd at vide: 
Den etårige Okrabusk, også kaldet Bamya, henregnes til Malva 
væksterne og kan dyrkes såvel i potter/krukker som på friland. 
Det drejer sig om en tusind år gammel kulturplante, der har sit 
udspring i Østafrika og Asien. !
Denne spiselige stokrose, hvis blomster minder om Hibiscus 
bliver mellem 1,20 og 2,00 meter høj og den udvikler 10 til 15 
cm lange skud. Smagen af denne mangeartede grøntsag er let 
krydret  til mild og alligevel med en pikant smag.Den egner sig 
fremragende til gryderetter, som kogte grøntsager, men kan 
også spises rå eller fryses ned. !
Planten foretrækker halvskyggede til solrige placeringer og kan 
fra april forkultiveres og fra juni sås direkte på friland. !
Sortsbeskrivelse: 
For sorten Millionaire F1 vedkommende drejer det sig om en 
ornamental busk, der efter 50 dage bærer høstklare, kraftige grønne skud. De er ca. 12 til 18 cm lange. 
De robuste cremfarvede blomster er spiselige, de kan også ganske enkelt bruges som pynt. !
Formering: 
Okrafrø har behov for varme spiringsforhold og kan tidligst hos os så i det fri fra slut maj / start juni. Ved 
forspiring kan frøene sås i 10 cm (diameter) potter, med 3 frø i hver, der stilles ved en temperatur på 20° 
til 25° C. Frøene dækkes med ca. 1 cm såjord eller humusrig havejord. Spiringen følger meget hurtigt og 
allerede efter 2 uger kan småplanterne deles. Ompotning bør ske meget omhyggeligt så de nye rødder 
ikke ødelægges. !
Gødning, vanding og pleje: 
For en optimal vækst kan der hver 10. dag gives universalgødning mid i vandingsvandet og den første 
høst kan begynde allerede efter 50 dage.
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